WYMAGANIA EDUKACYJNE
klasa I

Ocena srodroczna - klasa 1

EDUKACJA POLONISTYCZNA — uczen:

Ocena celujaca (6)

m rozumie slowo moéwione, samodzielnie wypowiada si¢ na tematy wlasnych przezyc
i lektury, bierze udzial w rozmowie inspirowanej lekturg, samodzielnie uktada zdania
do ilustracji 1 historyjki obrazkowej, ilustruje mimika, gestem, ruchem zachowanie bohaterow
literackich, potrafi tworzy¢ ciag dalszy opowiadania i zredagowac 3-4 zdania ta tematy bliskie
dzieciom,

m czyta ptynnie, poprawnie i wyraziscie tekst drukowany i pisany, czyta z podziatem na role
oraz wiersze uzywajac odpowiedniej intonacji,

m zna i stosuje zasady pisowni wielkg litera, stosuje przecinek przy wyliczaniu, pisze poprawnie
Z pamigci oraz czg¢sto stosowane wyrazy z,,0”, ,,rz” ,,h”.

Ocena bardzo dobra (5)

m umie stucha¢ i rozumie tekst, opowiada tres¢ ilustracji i historyjki obrazkowej, potrafi
opowiedzie¢ o zaobserwowanych zjawiskach,

m opracowany tekst czyta poprawnie, odroznia zdania pojedyncze od ztozonych, wie co to jest
gloska, litera, sylaba, samogloska, spotgtoska,

m potrafi utozy¢ 1 zapisa¢ wyrazy i zdania, ptynnie, czytelnie i estetycznie przepisuje krotkie
teksty, poprawnie pisze z pamigci wyrazy i zdania w zakresie opracowanego materiatu, potrafi
utozy¢ 1 zapisa¢ wyrazy 1 zdania z rozsypanki wyrazowej, umie zapisa¢ poznane wyrazy
ze spolgtoskami migkkimi, zapisuje gloski z uzyciem dwuznakoéw i znakow diaktrytycznych
(4, z,dz, dz, 3 ,¢).

Ocena dobra (4)

m krotkimi pojedynczymi zdaniami wypowiada si¢ na okre$lony temat, samodzielnie uktada
zdania pojedyncze,

m czyta poprawnie wyrazy, zdania, rozumie czytany tekst, potrafi wyszuka¢ fragmenty tekstu
z podanego materiatu i przeczyta¢, czytajac stosuje znaki,, . , ? !,

m przepisuje bezbtednie teksty drukowane i pisane, samodzielnie pisze utozone przez siebie
zdania pojedyncze, pisze litery 1 wyrazy z zachowaniem prostych zasad kaligrafii, utrzymuje
pismo w liniaturze, stosuje prawidtowe taczenia.

Ocena dostateczna (3)

m posiada maly zasob stow, uktada krotkie zdania z rozsypanki wyrazowe;,

m ma klopoty ze zrozumieniem czytanego tekstu, czyta gtoskami lub sylabami, ma problemy
z zapamigtywaniem niektorych liter,

m pisze litery 1 wyrazy nie zawsze uwzgledniajac ksztalt, taczenie, proporcje oraz
utrzymywanie w liniaturze, ma trudnosci w przepisywaniu z podrecznika i tablicy, w pisaniu
z pamigci popetnia liczne bledy.



Ocena dopuszczajaca (2)

m nie uktada zdan z rozsypanki wyrazowej, ma problem z wypowiedzig pelnym zdaniem,

ma problemy z prawidlowym wykonywaniem polecen w ¢wiczeniach,

m stabo czyta i rozumie czytany tekst, dokonuje tylko analizy wyrazéw, myli pojecie
spotgloski 1 samogtoski, myli dwuznaki, nie rozumie zmigkczen,

m popehia btgdy w przepisywaniu wyrazoéw i zdan zgodnie z podanym wzorem, w pisaniu
z pamigci robi wiele btedow.

EDUKACJA MATEMATYCZNA — uczen:

Ocena celujaca (6)

m bezblednie wyprowadza kierunki od innej osoby,

m nazywa, rozroznia, rozpoznaje wokot figury geometryczne,

m rysuje i uktada ksztalty figur tworzac kompozycje,

m porownuje dlugosci bokow figur za pomoca linijki,

m bezbtednie poréwnuje 1 porzadkuje przedmioty pod wzgledem wyrdznionej cechy,
m poréwnuje liczebnos$¢ zbiordéw przeliczajac elementy,

m wyodrebnia podzbiory oraz cze$¢ wspdlng i ztaczenie zbiorow,

m rozumie pojecie liczby naturalnej i jej zapis cyfrowy,

m biegle i bezbtednie liczy dodajac i odejmujac w zakresie 10,

m bezbtednie uktada i rozwigzuje zadania tekstowe,

m dokonuje obliczen czasowych, pieni¢znych, mierniczych i cigzkoS$ci.

Ocena bardzo dobra (5)

m wyprowadza kierunki od innej osoby,

m nazywa i rozr6znia wokot figury geometryczne,

m rysuje i uktada ksztatty figur,

m porownuje dlugosci bokow figur przez przyktadanie do siebie,

m porownuje 1 porzadkuje przedmioty pod wzgledem wyrdznionej cechy

( popetnia sporadycznie biedy),

m porownuje liczebnos$¢ zbiorow przeliczajac elementy( sporadyczne btedy w liczeniu),
m wyodrebnia podzbiory oraz cze$¢ wspdlng zbiorow,

m zna 1 zapisuje liczby w zakresie 10,

m oblicza sumy i r6znice w zakresie 10,

m uklada , rozwigzuje 1 przeksztatca zadania tekstowe,

m wykonuje obliczenia zwigzane z mierzeniem, zna dni tygodnia, liczy pieniadze.

Ocena dobra (4)

m okresla prawg 1 lewg strong osoby stojacej tytem 1 przodem,

m zna nazwy figur geometrycznych,

m rysuje i uktada ksztatty figur,

m poréwnuje i porzadkuje przedmioty pod wzgledem wyrdznionej cechy( popeinia btedy),
m poréwnuje liczebnos¢ zbioréw bez przeliczania,

m wyodrebnia podzbiory oraz cze$¢ wspdlng zbiorow popetniajac btedy,
m zna 1 zapisuje liczby w zakresie 10,

m wolno dodaje i odejmuje liczby w zakresie 10,

m rozwigzuje proste zadania tekstowe,

m zna dni tygodnia, odczytuje wskazania zegara.



Ocena dostateczna (3)

m rozréznia prawg i lewa strong swojego ciata,

m myli nazwy figur geometrycznych,

m odrysowuje od szablonow ksztatty figur,

m porownuje 1 porzadkuje przedmioty pod wzgledem wyrdznionej cechy( popetnia liczne
biedy),

m porownuje liczebnos$¢ zbiorow popetniajac bledy w liczeniu,

m wyodrebnia podzbiory,

m zna i zapisuje liczby w zakresie 10 czasami mylac zapis liczby,

m dodaje i odejmuje liczby w zakresie 10 na konkretach,

m rozwigzuje proste zadania tekstowe za pomocg konkretow,

m zna banknot i monety o warto$ci 10 ztotych, odczytuje wskazania zegara.

Ocena dopuszczajaca (2)

m myli prawa i lewa stron¢ swojego ciata,

m ma problemy z rozpoznawaniem figur geometrycznych,

m odrysowuje od szablonow ksztalty figur,

m poréwnuje i porzadkuje przedmioty pod wzgledem wyrdznionej cechy przy pomocy
nauczyciela,

m poréwnuje liczebnos¢ zbiordéw przy pomocy nauczyciela,

m wyodrebnia podzbiory popetniajac bledy,

m zna i zapisuje liczby w aspekcie gtownym w zakresie 10,

m przy pomocy nauczyciela przelicza w zakresie 10,

m rozwigzuje proste zadania tekstowe za pomocg konkretoéw z pomoca nauczyciela,

m zna banknot i monety o warto$ci 10 ztotych, popetia btedy w odczycie wskazania zegara.

EDUKACJA PRZYRODNICZA I SPOLECZNA — uczen:

Ocena celujaca (6)

m potrafi zaobserwowac¢ zmiany zachodzace w przyrodzie w r6znych porach roku i
opowiada¢ o nich,

m rozpoznaje 1 nazywa kilka gatunkow roslin 1 zwierzat z najblizszego otoczenia,

m wie, jak opiekowac si¢ roslinami i zwierzgtami,

m rozroznia owady, ptaki 1 ssaki,

m rozumie konieczno$¢ ochrony srodowiska,

m dba o estetyke otoczenia,

m zna podstawowa strukturg rodziny, nazywa jej cztonkow,

m okresla prace zawodow3a rodzicow,

m zna typowe zawody mieszkancow swojej miejscowosci,

m umie poprawnie zachowac si¢ w klasie, w szkole 1 w drodze do szkoty,

m potrafi odr6zni¢ dobro od zta w kontaktach z kolegami i dorostymi,

m zna najblizsza okolice w ktorej mieszka, nazywa swoja miejscowosc,

m wymienia wlasng narodowos$¢, wie, ze Warszawa jest stolica Polski, zna symbole
narodowe,

m wie, co to jest Unia Europejska, rozpoznaje jej flage,

m potrafi poprawnie wezwa¢ pomoc oraz wie, jak udzieli¢ pierwszej pomocy w réznych
sytuacjach.



Ocena bardzo dobra (5)

m dba o estetyke otoczenia,

m rozumie, ze nalezy chroni¢ srodowisko,

m rozpoznaje i nazywa pospolite drzewa i krzewy,

m rozpoznaje i nazywa zwierzgta domowe i lesne,

m potrafi zaobserwowac¢ zmiany zachodzace w przyrodzie w rdznych porach roku,
m zna zasady bezpiecznego poruszania si¢ po drogach i przestrzega ich,

m zna swoj adres zamieszkania

m zna i stosuje zasady zachowania si¢ obowigzujace w klasie i w szkole,

m potrafi odr6zni¢ dobro od zta w kontaktach z kolegami i dorostymi,

m zna najblizsza okolice w ktérej mieszka, nazywa swojg miejscowosc,

m wymienia wlasng narodowos¢, wie, ze Warszawa jest stolica Polski, zna symbole
narodowe,

m wie, co to jest Unia Europejska, rozpoznaje jej flagg,

m potrafi poprawnie wezwa¢ pomoc oraz wie, jak udzieli¢ pierwszej pomocy w réznych
sytuacjach.

Ocena dobra (4)

m dba o higieng osobista,

m dostrzega zmiany zachodzace w przyrodzie,

m rozpoznaje drzewa i krzewy rosngce wokot szkoty 1 wokot domu,

W rozpoznaje 1 nazywa zwierzeta domowe,

m umie zachowac si¢ w klasie, w szkole i w drodze do domu czy szkoty,

m zna strukture swojej rodziny, potrafi nazwac jej cztonkow,

m zazwyczaj potrafi odrozni¢ dobro od zta w kontaktach z kolegami i dorostymi,
m zna najblizsza okolice w ktorej mieszka oraz swoja miejscowose,

m wymienia wlasng narodowos$¢, rozpoznaje symbole narodowe,

m wie, co to jest Unia Europejska, rozpoznaje jej flage,

m wie, jak wezwac pomoc oraz udzieli¢ pierwszej pomocy w réznych sytuacjach.

Ocena dostateczna (3)

m wie, w jakim zawodzie pracuja jego rodzice,

m potrafi nazwac cztonkoéw swojej rodziny,

m rozumie potrzebe opiekowania si¢ roslinami i zwierzgtami,

m wie, ze nalezy dba¢ o srodowisko,

m potrafi rozpozna¢ i nazwac czgsto spotykane drzewa i1 krzewy,

m nazywa zwierzeta domowe,

m z pomoca nauczyciela potrafi odr6zni¢ dobro od zta w kontaktach z kolegami i1 dorostymi,
m zna najblizsza okolice w ktorej mieszka,

m wymienia wlasng narodowos$¢ oraz symbole narodowe,

m wie, co to jest Unia Europejska,

m wie, jak wezwac¢ pomoc oraz udzieli¢ pierwszej pomocy w réznych sytuacjach.

Ocena dopuszczajaca (2)

m uczen nie przyswoil w pehni tresci programowych,

m z pomoc3 nauczyciela potrafi dokona¢ podziatu znanych zwierzat na ssaki 1 ptaki,
m dba o porzadek wokot siebie,

m zna cztonkdw rodziny i potrafi ich nazwac,

m nie zawsze potrafi odrozni¢ dobro od zta w kontaktach z kolegami i dorostymi,

4



m wymienia wtasng narodowos$¢, z pomoca nauczyciela rozpoznaje symbole narodowe,
m wie, ze jest Unia Europejska,

m zZ pomocg nauczyciela wyjasnia, jak wezwa¢ pomoc oraz udzieli¢ pierwszej pomocy w
réznych sytuacjach.

ZAJECIA KOMPUTEROWE — uczen:

Ocena celujaca (6)
m biegle postuguje si¢ poznanymi narzedziami programu komputerowego Word i Paint,
m przestrzega wszelkich zasad bezpieczenstwa.

Ocena bardzo dobra (5)
m do$¢ dobrze postuguje sie poznanymi narzedziami programu komputerowego Word i Point,
m przestrzega zasad bezpieczenstwa i organizacji pracy.

Ocena dobra (4)
m stara si¢ by¢ aktywny,
m dostosowuje si¢ do poznanych zasad bezpieczenstwa.

Ocena dostateczna (3)

m postuguje si¢ poznanymi narzedziami programu komputerowego korzystajac z pomocy
nauczyciela,

m jest stabo zaangazowany w prace,

m zna zasady bezpiecznej pracy z komputerem.

Ocena dopuszczajaca (2)

m postluguje si¢ poznanymi narzedziami programu komputerowego wylacznie przy pomocy
nauczyciela,

m nie zawsze przestrzega zasad bezpiecznej pracy z komputerem.

EDUKACJA PLASTYCZNA I ZAJECIA TECHNICZNE — uczen:

Ocena celujaca (6)

m tworczo 1 estetycznie wykonuje prace plastyczno — techniczne,
m wykonuje prace zgodnie z instrukcja,

m przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas pracy.

B Ocena bardzo dobra (5)

m stosuje rozne techniki w pracach plastyczno — technicznych,
m stara si¢ wykonywac prace zgodnie z instrukcjg nauczyciela,
m zwykle przestrzega zasad bezpieczenstwa pracy.

Ocena dobra (4)

m w pracach plastyczno — technicznych stosuje poznane techniki,

m wymaga objasnienia instrukcji,

m stara si¢ stosowac poznane zasady bezpieczenstwa podczas pracy.



Ocena dostateczna (3)

m prace wykonuje schematycznie,

m stosuje proste techniki rysunkowe,

m prace sg ubogie w szczegoty,

m prace techniczne wykonuje z pomocg nauczyciela.

Ocena dopuszczajaca (2)

m niechetnie podejmuje zadania plastyczno — techniczne,

m nie zawsze konczy prace w wyznaczonym czasie,

m prace plastyczne nie zawsze sg staranne,

m wymaga pomocy hauczyciela w organizowaniu warsztatu pracy i rozumieniu instrukcji.

EDUKACJA MUZYCZNA — uczen:

Ocena celujaca (6)

m wykazuje aktywng postawe tworcza oraz umiej¢tnosci muzyczne,
m stucha, rozpoznaje i samodzielnie tworzy rézne rytmy,

m umie taktowa¢ na 21 3,

m zna warto$¢ ¢wierénut, 6semek i pauz im odpowiadajacym,

m uklada rytmiczne rymowanki,

m slucha i rozpoznaje odglosy przyrody,

m stucha i rozpoznaje brzmienie instrumentow perkusyjnych,

m rozpoznaje zmian¢ barwy dzwiekow,

m Spiewa game C- dur ( w gore 1 w dot),

m zna i $piewa hymn panstwowy,

m potrafi okresli¢ charakter 1 nastr6j utworéw muzycznych,

m umie poréwnac fragmenty muzyki o charakterze kontrastowym,
m potrafi samodzielnie $piewac poznane piosenki.

Ocena bardzo dobra (5)

m chetnie uczestniczy w zajeciach muzycznych,

m stucha, rozpoznaje rézne rytmy,

m umie taktowac¢ na 21 3,

m zna warto$¢ ¢wierénut, 6semek i pauz muzycznych,

m wykonuje rytmiczne rymowanki,

m stucha i rozpoznaje brzmienie popularnych instrumentéw perkusyjnych,
m $piewa gamg¢ C- dur ( w gore i w dot),

m zna i $piewa hymn panstwowy,

m potrafi okresli¢ nastrdj utworow muzycznych,

m umie poréwnac fragmenty muzyki o charakterze kontrastowym,
m potrafi samodzielnie $piewac poznane piosenki.

Ocena dobra (4)

m chetnie uczestniczy w zajeciach muzycznych,

m shucha, rozpoznaje rézne rytmy,

m umie taktowa¢ na 21 3,

m zna warto$¢ ¢wierénut, 6semek 1 pauz muzycznych,

m wykonuje rytmiczne rymowanki,

m stucha 1 rozpoznaje brzmienie popularnych instrumentéw perkusyjnych,



m $piewa gam¢ C- dur (w gorg i w dot),

m zna i $piewa hymn panstwowy,

m potrafi okresli¢ nastrdj utworé6w muzycznych,

m umie poréwna¢ fragmenty muzyki o charakterze kontrastowym,
m potrafi samodzielnie $piewac poznane piosenki.

Ocena dostateczna (3)

m stara si¢ uczestniczy¢ w zaj¢ciach muzycznych,

m stucha prostych rytmow, ale nie zawsze je rozpoznaje,

m probuje taktowac na 2 i1 3, popetnia bledy,

m umie odtworzy¢ wartosci ¢wierénut, 6semek ruchem,

m probuje uczestniczy¢ przy wykonywaniu rytmicznych rymowanek,

m rozpoznaje brzmienie co najmniej dwoch popularnych instrumentow perkusyjnych,
m Spiewa game C- dur przy pomocy zespotu,

m rozpoznaje hymn panstwowy,

m potrafi okresli¢ nastr6j utworéw muzycznych,

m ma trudno$ci w skupieniu uwagi podczas stuchania utworow muzycznych,

m czg¢sciowo wykonuje poznane piosenki, wlaczajac sie czasem do zespotu pozostatych
wykonawcow.

Ocena dopuszczajaca (2)

m mato aktywnie uczestniczy w zajeciach muzycznych,

m stucha prostych rytmow ale ich nie rozpoznaje,

m nie potrafi samodzielnie taktowa¢ na 2 i 3,

m nie odtwarza wartosci ¢wierénut, 6semek ruchem,

m rytmiczne rymowanki odtwarza przy pomocy nauczyciela,

m rozpoznaje brzmienie jednego instrumentu perkusyjnego ( bgbenek),
m nie $piewa gamy C- dur nawet przy pomocy zespotu,

m przyjmuje prawidlowa postawe styszac hymn panstwowy,

m ma duze trudnosci w skupieniu uwagi podczas stuchania utworéw muzycznych,
m na ogo6t nie $piewa poznanych piosenek.

WYCHOWANIE FIZYCZNE I EDUKACJA ZDROWOTNA — uczen:

Ocena celujaca (6)

m aktywnie 1 kreatywnie uczestniczy w zajeciach wychowania fizycznego,

m zna, rozumie 1 przestrzega zasady bezpiecznej zabawy,

m potrafi wspotdziata¢ w mniejszych i wiekszych grupach podczas zaje¢ ruchowych,
m zr¢cznie postuguje si¢ przyborami i zawsze pamigta o bezpieczenstwie korzystajac z nich,
m prawidlowo reaguje na sygnaty wzrokowe, stuchowe 1 dotykowe,

m przestrzega zasad i1 regut obowigzujacych w zabawach i grach,

m przestrzega zasad higieny osobiste], zawsze przebiera si¢ samodzielnie w stroj
gimnastyczny przed zajg¢ciami,

m zwinnie 1 zrecznie wykonuje rdézne zadania ruchowe,

m réznicuje tempo wykonywanych zadan stosownie do rodzaju ¢wiczenia,

m dobiera ubrania odpowiednio do pory roku,

m prawidtowo nazywa wszystkie zmysty cztowieka i rozumie znaczenie tych nazw.



Ocena bardzo dobra (5)

m aktywnie uczestniczy w zajeciach wychowania fizycznego,

m rozumie 1 przestrzega zasady bezpiecznej zabawy,

m wspoldziata w mniejszych 1 wigkszych grupach podczas zaje¢ ruchowych,

m zrgcznie postuguje si¢ przyborami i pamigta o bezpieczenstwie korzystajac z nich,
m prawidtowo reaguje na sygnaly wzrokowe, stuchowe i dotykowe,

m przestrzega zasad i regul obowigzujacych w zabawach i grach,

m przestrzega zasad higieny osobistej, zawsze przebiera si¢ samodzielnie w stroj
gimnastyczny przed zaj¢ciami,

m zwinnie i zr¢cznie wykonuje rozne zadania ruchowe,

m nie zawsze dostosowuje tempo wykonywanych zadan,

m dobiera ubrania odpowiednio do pory roku,

m prawidlowo nazywa wszystkie zmysty czlowieka.

C Ocena dobra (4)

m chetnie uczestniczy w zajgciach wychowania fizycznego,

m na ogot rozumie i przestrzega zasady bezpiecznej zabawy,

m wspoldziata w mniejszych 1 wigkszych grupach podczas zaje¢ ruchowych, ale czasami
stwarza konflikty,

m postluguje si¢ przyborami , czasami zapomina o bezpieczenstwie korzystajac z nich,

m przewaznie wlasciwie reaguje na sygnaty wzrokowe, stuchowe i dotykowe,

m stara si¢ przestrzegaé zasad i regut obowigzujacych w zabawach i grach,

m na ogot przestrzega zasad higieny osobistej, czasami zapomina stroju gimnastycznego,
m zwinnie wykonuje rozne zadania ruchowe, ale czgsto gubi tempo i rytm wykonywanych
¢wiczen,

m nic zawsze pamig¢ta o stroju odpowiednim do pory roku( zostawia w szatni czapke, szalik),
m wie, ze cztowiek posiada zmysly, ale nie potrafi wymieni¢ wszystkich.

Ocena dostateczna (3)

m mato chetnie uczestniczy w zajgciach wychowania fizycznego,

m czasami zapomina o przestrzeganiu zasad bezpiecznej zabawy,

m wspoldziata w mniejszych 1 wigkszych grupach podczas zaje¢ ruchowych, ale czasami
stwarza konflikty,

m postuguje si¢ przyborami , czasami zapomina o bezpieczenstwie korzystajac z nich,
m reaguje na sygnaty wzrokowe, stuchowe 1 dotykowe zbyt wolno,

m ma problemy z akceptacja zasad i regul obowigzujacych w zabawach 1 grach,

W cz¢sto zapomina o przynoszeniu stroju gimnastycznego,

m wykonuje rdzne zadania ruchowe czesto w zlym tempie i rytmie,

m trzeba przypominac o stroju odpowiednim do pory roku,

m potrafi wymieni¢ jeden/dwa zmysty czlowieka.

Ocena dopuszczajaca (2)

m niechg¢tnie uczestniczy w zajeciach wychowania fizycznego,

B czg¢sto zapomina o przestrzeganiu zasad bezpiecznej zabawy,

m podczas zaj¢c¢ ruchowych stwarza konflikty,

m nie szanuje przyboroéw, zapomina o bezpieczenstwie korzystajac z nich,

m niechetnie reaguje na sygnaly wzrokowe, stuchowe i dotykowe,

m ma duze trudnosci z przestrzeganiem zasad 1 regul obowigzujacych w zabawach 1 grach,
m nagminnie zapomina o przynoszeniu stroju gimnastycznego,



m mato zwinnie wykonuje rdzne zadania ruchowe, nie przestrzega tempa i rytmu
wykonywanych ¢wiczen,

m nie zawsze wie jaki strdj bedzie odpowiedni do pory roku,

m nie zna nazw zmystow czlowieka.

W ramach zaje¢ wychowania fizycznego realizuje si¢ treSci nauczania zwigzane
z diagnozowaniem i interpretowaniem rozwoju fizycznego i sprawnosci fizycznej uczniow.
W kazdym roku szkolnym w okresie od lutego do kwietnia nauczyciel przeprowadza testy
sprawno$ciowe, ktore obejmuja:
= bieg wahadlowy 10 razy po 5 metrow — stuzacy pomiarowi zdolnosci szybkosciowo-
sitowo-koordynacyjnych;
= 20-metrowy wytrzymatosciowy bieg wahadtowy wykonywany wedlug Europejskiego
Testu Sprawnosci Fizycznej — Eurofit opracowanego przez Rad¢ Europy — stuzacy
pomiarowi zdolno$ci wytrzymato$ciowych w biegu;
» podpor lezac przodem na przedramionach (deska) — stuzacy pomiarowi zdolno$ci
sitowo-wytrzymalo$ciowych calego ciala;
= skok w dal z miejsca — stuzacy pomiarowi skocznosci i sity.
Testy maja charakter diagnostyczny — nie wptywaja na ocen¢ z wychowania fizycznego.
Stuzg poznaniu potrzeb ucznidw i pomagaja w planowaniu wsparcia oraz monitorowaniu
motoryki, sity, wytrzymatos$ci i koordynacji ruchowe;j.

Ocena roczna - klasa I

EDUKACJA POLONISTYCZNA — uczeh:

Ocena celujaca (6)

m tworzy spdjna, kilkuzdaniowa wypowiedz; uzywajac bogatego stownictwa, dostrzega

1 tworzy zwiazki przyczynowo — skutkowe,

m poprawnie pisze i taczy litery; bezblednie pisze z pamigci i przepisuje, samodzielnie uktada
1 pisze zdania,

m czyta ptynnie ze zrozumieniem.

Ocena bardzo dobra (5)

m wypowiada si¢ w formie logicznych zdan, dostrzega zwigzki przyczynowo-skutkowe,
m poprawnie odtwarza ksztalt liter; popelnia nieliczne btedy w przepisywaniu i pisaniu
z pamigci; potrafi uktadac i1 zapisywac zdania,

m czyta poprawnie ze zrozumieniem.

Ocena dobra (4)

m wypowiada si¢ w formie odpowiedzi na pytania,

m odtwarza poprawnie ksztalty wiekszosci liter, popetnia btedy w przepisywaniu i1 pisaniu
z pamigci; podpisuje obrazki,

m czyta poprawnie przygotowane, krotkie teksty; zwykle ze zrozumieniem.

Ocena dostateczna (3)

m konstruuje wypowiedzi z pomocg nauczyciela,

m ma trudnos$ci z odtwarzaniem prawidlowych ksztattow liter, przepisuje poprawnie tylko
z pomoca nauczyciela,



m czyta poprawnie wyrazy i krotkie zdania, nie zawsze rozumie czytany tekst.

Ocena dopuszczajaca (2)

m gloskuje, dokonuje analizy i syntezy stuchowej,

m przepisuje tekst odwzorowujac litera po literze, piszac z pamigci popeinia wiele btgdow

( np. opuszcza lub dodaje litery, myli litery o podobnym ksztalcie, robi bledy ortograficzne),
nie zachowuje ksztattu liter 1 polaczen literowych, myli wielkie litery z matymi,

m wypowiada si¢ wyrazami, ma ubogi zasob stownictwa, popetnia bledy jezykowe.

EDUKACJA MATEMATYCZNA — uczen:

Ocena celujaca (6)

m biegle dodaje 1 odejmuje w pamigci w zakresie 10, sprawnie w zakresie 20,
m uktada i rozwigzuje zadania z trescig o réznym stopniu trudnosci,

m postuguje si¢ wiadomosciami w sytuacjach praktycznych.

Ocena bardzo dobra (5)

m dodaje 1 odejmuje w pamigci w zakresie 10, zna zapis liczb do 20,
m uktada i rozwigzuje proste zadania tekstowe,

m potrafi postugiwac si¢ wiadomos$ciami w sytuacjach praktycznych.

Ocena dobra (4)

m poprawnie dodaje i odejmuje na konkretach w zakresie 10,

m potrzebuje pomocy nauczyciela przy rozwigzywaniu zadan tekstowych,

m potrafi postugiwac si¢ niektorymi wiadomosciami w sytuacjach praktycznych.

Ocena dostateczna (3)

m dodaje 1 odejmuje w zakresie 10 na konkretach, popetnia btedy,

m rozwigzywanie prostych zadan tekstowych i zastosowanie wiadomosci praktycznych
wymaga wsparcia ze strony nauczyciela.

Ocena dopuszczajaca (2)

m liczy na konkretach i popetnia przy tym liczne btedy, nie kojarzy znaku matematycznego
z konkretnym dziataniem,

m nie rozumie tresci zadania, z pomocg nauczyciela wykonuje proste zadania
jednodziataniowe oraz schematy graficzne,

m z pomoca nauczyciela wykonuje proste pomiary dlugosci i masy, nie potrafi zapisa¢
wynikow za pomocg skrotu.

EDUKACJA PRZYRODNICZA I SPOLECZNA- uczen:

Ocena celujaca (6)

m aktywnie uczestniczy w poznawaniu $wiata, prowadzi obserwacje i do§wiadczenia,
m ma bogata wiedz¢ o roslinach i zwierzetach,

m rozumie wzajemne zalezno$ci migdzy cztowiekiem a Srodowiskiem,

m potrafi odr6zni¢ dobro od zta w kontaktach z kolegami i dorostymi,

B nazywa swoja miejscowosc,

m wie, jakiej jest narodowosci, ze mieszka w Polsce, a Polska znajduje si¢ w Europie,
m rozpoznaje flage i hymn Unii Europejskiej,

m zna i nazywa symbole narodowe: flaga, godto, hymn narodowy,
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m potrafi poprawnie wezwac pomoc oraz wie, jak udzieli¢ pierwszej pomocy w réznych
sytuacjach.

Ocena bardzo dobra (5)

m interesuje si¢ sSrodowiskiem przyrodniczym, prowadzi obserwacje,

m ma wiadomosci na temat ro$lin i zwierzat,

m zna niektore zaleznos$ci zachodzace miedzy cztowiekiem a srodowiskiem,

m potrafi odr6zni¢ dobro od zta w kontaktach z kolegami i dorostymi,

m wie, jakiej jest narodowosci, ze mieszka w Polsce, a Polska znajduje si¢ w Europie,

m rozpoznaje flage i hymn Unii Europejskiej,

m zna i nazywa symbole narodowe: flaga, godto, hymn narodowy,

m potrafi poprawnie wezwac¢ pomoc oraz wie, jak udzieli¢ pierwszej pomocy w roznych
sytuacjach.

Ocena dobra (4)

m wie, w jaki sposdéb mozemy poznawac przyrode, dostrzega zmiany w niej zachodzace,
m zna wybrane informacje na temat roslin i zwierzat,

m wie, ze s3 wzajemne zalezno$ci migdzy przyroda a cztowiekiem,

m zazwyczaj potrafi odrozni¢ dobro od zta w kontaktach z kolegami i dorostymi,

m wie, jakiej jest narodowosci, ze mieszka w Polsce,

m rozpoznaje flage Unii Europejskie;j,

m zna i nazywa symbole narodowe: flaga, godto, hymn narodowy,

m wie, jak wezwac¢ pomoc oraz jak udzieli¢ pierwszej pomocy w réznych sytuacjach.

Ocena dostateczna (3)

m dostrzega istotne zmiany zachodzace w przyrodzie w poszczegdlnych porach roku,

m ma podstawowe wiadomosci o roslinach 1 zwierzetach,

m rozumie potrzebg dbania o przyrode,

m z pomoca nauczyciela potrafi odr6zni¢ dobro od zta w kontaktach z kolegami i1 dorostymi,
m wie, ze mieszka w Polsce,

m z pomocg nauczyciela rozpoznaje flage Unii Europejskie;,

m zna i nazywa wybrane symbole narodowe: flaga, godto, hymn narodowy,

m ma podstawowa wiedz¢ na temat numeréw alarmowych oraz udzielania pierwszej pomocy
w roznych sytuacjach.

Ocena dopuszczajaca (2)

m Z pomocg rozpoznaje poznane gatunki roslin,

m stabo orientuje si¢ w otaczajacym Srodowisku spoteczno — przyrodniczym,

m nie zawsze potrafi odrozni¢ dobro od zta w kontaktach z kolegami i dorostymi,

m nie zna swojego adresu zamieszkania,

m wie, ze mieszka w Polsce,

m wymienia niektoére symbole narodowe: flaga, godto, hymn narodowy,

® zZ pomocg nauczyciela wymienia numery alarmowe oraz sposoby udzielania pierwszej
pomocy w réznych sytuacjach.
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ZAJECIA KOMPUTEROWE — uczen:

Ocena celujaca (6)

m swobodnie operuje poznang terminologia informatyczna,

m samodzielnie 1 tworczo wykorzystuje zdobyte wiadomosci 1 umiejgtnosci,

m biegle postuguje si¢ poznanymi narzedziami programu komputerowego Word i Point,
m przygotowuje dodatkowe informacje na zajecia,

m przestrzega wszelkich zasad bezpieczenstwa,

Ocena bardzo dobra (5)

m w pelni wykorzystuje zdobyte wiadomosci 1 umiejgtnosci,

m dos¢ dobrze postuguje si¢ poznanymi narzedziami programu komputerowego Word i Point,
m efektywnie wykorzystuje czas pracy, jest zaangazowany w prace i aktywny,

m przestrzega zasad bezpieczenstwa i organizacji pracy.

Ocena dobra (4)

m rozumie poznang terminologi¢ informatyczng i w znacznym stopniu si¢ nig postuguje,
m stara si¢ by¢ aktywny,

m nic zawsze efektywnie wykorzystuje czas pracy,

m czasem brak mu starannosci i systematycznos$ci w dziataniu.

Ocena dostateczna (3)

m postuguje si¢ poznanymi narzedziami programu komputerowego korzystajac z pomocy
nauczyciela,

m jest stabo zaangazowany w prace,

m zna zasady bezpiecznej pracy z komputerem.

Ocena dopuszczajaca (2)

m postluguje si¢ poznanymi narzedziami programu komputerowego wylacznie przy pomocy
nauczyciela,

m nie zawsze przestrzega zasad bezpiecznej pracy z komputerem.

EDUKACJA PLASTYCZNA I ZAJECIA TECHNICZNE — uczen:

Ocena celujaca (6)

m tworczo 1 estetycznie wykonuje zadania plastyczno — techniczne,
m samodzielnie czyta instrukcj¢ i pracuje zgodnie z nig,

m przestrzega zasad bezpieczenstwa pracy.

Ocena bardzo dobra (5)

m stosuje rozne techniki i Srodki ekspresji w pracach plastyczno — technicznych,
m potrafi pracowac zgodnie z instrukcja,

m zwykle przestrzega zasad bezpieczenstwa pracy.

Ocena dobra (4)
m w pracach plastyczno — technicznych stosuje ulubione techniki,
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m wymaga objasnienia instrukcji,
m zna zasady bezpieczenstwa pracy i stara si¢ je stosowaé w praktyce.

Ocena dostateczna (3)

m prace plastyczno-techniczne wykonuje schematycznie,

m wykonuje proste prace plastyczno — techniczne pod kierunkiem nauczyciela,
m zna zasady bezpieczenstwa pracy.

Ocena dopuszczajaca (2)

m niechetnie podejmuje zadania plastyczne i techniczne,
m nie zawsze doprowadza prace do konca,

m praca nie zawsze jest staranna,

m ma trudno$ci w zorganizowaniu sobie warsztatu pracy.

EDUKACJA MUZYCZNA — uczen:

Ocena celujaca (6)
m chetnie $piewa, gra na instrumentach perkusyjnych, aktywnie uczestniczy w zabawach przy
muzyce.

Ocena bardzo dobra (5)
m Spiewa piosenki, odtwarza rytmy na instrumentach perkusyjnych, uczestniczy w zabawach
muzyczno — ruchowych.

Ocena dobra (4)

m Spiewa piosenki, pod kierunkiem nauczyciela odtwarza proste uktady rytmiczne, bawi
si¢ przy muzyce.

Ocena dostateczna (3)

m $piewa kilka poznanych piosenek, potrafi poruszaé si¢ rytmicznie, wymaga zachety
do zabaw przy muzyce.

Ocena dopuszczajaca (2)

m ma trudnos$ci z opanowaniem tresci 1 melodii piosenki w czasie do tego przewidywanym,
m nie radzi sobie z wyklaskiwaniem i wystukiwaniem podanego rytmu,

m ma trudno$ci w rozpoznawaniu gloséw niskich 1 wysokich,

m stabo radzi sobie z gra na instrumentach.

WYCHOWANIE FIZYCZNE I EDUKACJA ZDROWOTNA — uczen:

Ocena celujaca (6)
m jest bardzo sprawny fizycznie, chetnie 1 aktywnie uczestniczy w zabawach i1 ¢wiczeniach,
m rozumie wptyw ruchu, higieny 1 odzywiania na zdrowie czlowieka.

Ocena bardzo dobra (5)
m jest sprawny fizycznie, wykazuje inicjatyw¢ w wykonywaniu zadan ruchowych,
m wie, jaki wptyw ma ruch, higiena 1 odzywianie na zdrowie czlowieka.

Ocena dobra (4)

m sprawnie wykonuje proste ¢wiczenia fizyczne,
m wie, co ma wptyw na zdrowie czlowieka.
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Ocena dostateczna (3)
m uczestniczy w zabawach i grach ruchowych, szybko si¢ zniechgca,
m wie, ze nalezy dbac o zdrowie.

Ocena dopuszczajaca (2)
m ma trudnos$ci z wykonywaniem poszczeg6dlnych ¢wiczen,
m niech¢tnie wspotdziata w grupie podczas ¢wiczen, gier itp.,

OCENA Z ZACHOWANIA

Ocene wzorowg otrzymuje uczen, ktory:

samodzielnie podejmuje si¢ wykonywania zadan i realizuje je,
systematycznie i sumiennie petni swoje obowiazki,

nie spdznia si¢ na zajecia, systematycznie uczgszceza do szkoty i dostarcza
usprawiedliwienia wszystkich nieobecnos$ci i spoznien w terminie do trzech dni,
jest aktywny, pozytywnie i tworczo wptywa na pozostala czgs¢ klasy, uczac sie,
wykorzystuje maksymalnie swoje mozliwosci, dazy do rozwijania swoich wtasnych
zainteresowan i zdolno$ci na miar¢ mozliwosci stwarzanych przez szkote,

wzorowo spetnia wszystkie wymagania szkolne, jest pozytywnym wzorem

do nasladowania dla innych uczniow w szkole 1 w srodowisku,
wyroznia si¢ kulturg osobistg wobec wszystkich pracownikéw szkoty, uczniow,

a takze w swoim otoczeniu 1 prezentuje takg postawe na wszystkich zajegciach
organizowanych przez szkote 1 miasto,

wyroznia si¢ kulturg jezyka, zwraca uwage na wypowiedzi innych, jest inicjatorem
wlasciwych zachowan i rozwija nawyki kulturalnego wystawiania si¢, zawsze uzywa
zwrotow grzeczno$ciowych,

szanuje mienie szkolne i spoleczne oraz mienie kolegow,

propaguje zdrowy styl zycia w swoim otoczeniu

potrafi wlasciwie rozwigzywac zaistniale konflikty, szanuje poglady innych oséb.

Ocene¢ bardzo dobra otrzymuje uczen, ktory:

pracuje na miar¢ swoich mozliwosci, jest aktywny w czasie lekcji,

nie spdznia si¢, nie opuszcza zaj¢c¢ bez usprawiedliwienia,

dazy do rozwijania swoich zainteresowan i zdolnosci, jest pilny w nauce,
chetnie uczestniczy w realizacji roznych zadan samodzielnie 1 we wspotpracy

z kolegami na rzecz klasy i srodowiska,
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= szanuje i dba o mienie szkolne oraz mienie kolegow,

* swoim zachowaniem godnie reprezentuje wartosci i postawy propagowane przez
szkote,

= uzywa zawsze kulturalnego stownictwa,

= przestrzega zasad higieny osobistej, dba o porzadek w swoim miejscu pracy, zawsze
zmienia obuwie w szkole,

= nosi odpowiedni stroj(mundurek szkolny),

= stara si¢ wlasciwie rozwigzywac zaistniate konflikty z rowiesnikami i szanowac
poglady innych osob.

Ocene dobra, otrzymuje uczen, ktory:

= dobrze wywiazuje si¢ z obowigzkow ucznia zgodnie z obowigzujgcymi regulaminami
1 Statutem Szkoty,

= sporadycznie spoznia si¢ na lekcje (do 3 spdznien w semestrze),

* ma 1-3 godzin nieusprawiedliwionych w semestrze, a nie sg one spowodowane
wagarami,

= szanuje mienie szkolne i1 osobiste kolegdw,

= do trzech razy w semestrze moze zdarzy¢ si¢ brak niezb¢dnych pomocy szkolnych,
obuwia na zmiang,

= cechuje go kultura osobista 1 kultura zachowania wobec 0s6b dorostych
1 kolegow,

= pracuje w szkole na miarg swoich mozliwosci 1 warunkow,

= nie ulega nalogom 1 nie namawia do nich kolegow,

= nie prowokuje kiotni, konfliktow 1 bojek,

= wlasciwie reaguje na akty przemocy wobec stabszych,

= w ciagu semestru otrzymat nie wigcej niz 3 uwagi o niewtasciwym zachowaniu,

= wilasciwie reaguje na upomnienia i uwagi, samorzutnie naprawia wyrzadzong strate
lub krzywde.

Ocene¢ poprawng otrzymuje uczen, ktory:

=  wywigzuje si¢ Z obowigzkoéw ucznia,

= nie lekcewazy osob dorostych, pracownikow szkoty i kolegow,

= pracuje w szkole na miar¢ swoich mozliwosci,

= przestrzega podstawowych zasad higieny 1 estetyki osobistej,

* nie ulega nalogom i nie namawia do nich kolegow,
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zdarza mu si¢ spoznia¢ na zajecia szkolne (do 5 spdznien w semestrze)

1 opuszcza¢ lekcje bez usprawiedliwienia (do 5 godzin nieusprawiedliwionych

W semestrze),

nie zmienia czesto obuwia na szkolne,

Ww ciggu semestru otrzymat wigcej niz trzy uwagi o ztym zachowaniu,

jego niewlasciwe zachowanie ulega poprawie w wyniku zastosowanych oddzialywan

wychowawczych.

Ocene¢ nieodpowiednia otrzymuje uczen, ktory:

nie wywigzuje si¢ z obowigzkow ucznia zgodnie z regulaminami i Statutem Szkoty,
ma lekcewazacy stosunek do pracownikow szkoty, nie reaguje na uwagi

1 upomnienia pracownikoéw szkoty,

uczestniczy w aktach przemocy fizycznej lub psychicznej,

nie przestrzega zasad czystosci, higieny i estetyki osobistej i otoczenia,

nie pracuje na miar¢ swoich mozliwo$ci i warunkéw,

w semestrze czesto spoznia si¢ na zajecia i opuszeza lekcje bez usprawiedliwienia
(od 5 do 10 godzin nieusprawiedliwionych i1 spdznien),

wdaje si¢ w bojki, czgsto prowokuje kidtnie i konflikty,

niszczy mienie szkolne i1 spoteczne oraz mienie kolegow.

Ocen¢ naganna otrzymuje uczen, ktory:

nie wykazuje zadnych checi poprawy swego zachowania, pomimo stosowanych
wobec niego oddziatywan wychowawczych,

nie wywigzuje si¢ z obowigzkow ucznia, a swoim zachowaniem zachgca innych
do nieprzestrzegania norm obowigzujacych w szkole,

opuszcza zajecia lekcyjne bez usprawiedliwienia, wagaruje, spdZnia si¢ na zajecia
lekcyjne 1 obowigzujace zajecia pozalekcyjne,

czynnie uczestniczy w aktach przemocy wobec stabszych kolegow,

niszczy mienie szkolne oraz wlasno$¢ osob dorostych i dzieci,

popehit udowodniony czyn karalny,

lekcewazaco i agresywnie zachowuje si¢ wobec pracownikéw szkoly, innych osob
dorostych 1 dzieci,

uzywa wulgarnych stow,

stosuje $rodki psychoaktywne (papierosy, alkohol, narkotyki) i namawia innych

do ich uzywania,
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= stosuje szantaz i zastraszanie, wymusza lub kradnie.

SKALA OCEN
Ocena - uczen wykonuje zadania programowe danej klasy,
celujaca (6) - korzysta z dodatkowych zrédet informacji, odpowiednich dla jego

mozliwosci
percepcyjnych,
- wszystkie zadawane prace wykonuje bez zastrzezen,
- zdobyte wiadomosci 1 umiejetnosci potrafi wykorzysta¢ w codziennej pracy.

Ocena bardzo
dobra (5)

- uczen opanowat tresci programowe,
- zadawane prace wykonuje bez zastrzezen,
- zdobytymi wiadomos$ciami postuguje si¢ na co dzien.

Ocena dobra

@

- uczen posiada podstawowe wiadomosci i umiejetnosci przewidziane w
programie

nauczania,
- wszystkie zadania stara si¢ wykona¢ do konca bez pomocy nauczyciela,
- zdobyte wiadomosci stara si¢ wykorzysta¢ w pracy.

Ocena - uczen opanowat podstawowe tresci programowe,
dostateczna - zadanie nie zawsze wykonuje do konca,
A3) - w trakcie pracy oczekuje pomocy nauczyciela,

- wykonywane prace nie zawsze sg bezbledne, staranne i estetyczne.
Ocena - uczen opanowal konieczne tresci programowe,
dopuszczajaca | - przewaznie nie konczy podejmowanych zadan,
2) - pracuje przewaznie przy pomocy nauczyciela,

- wykonywane prace w wigkszo$ci nie sg staranne, bezbledne, estetyczne.
Ocena - uczen ma problemy z opanowaniem podstaw programowych,
niedostateczna | - nie konczy podejmowanych zadan,
()] - pracyje tylko przy pomocy nauczyciela.
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